
 
 

LES FLAM’S D’HÉLÈNE 
 

NOTRE TOURNÉE DE 18H A 21H30 
                           LISTE NON EXHAUSTIVE SUSCEPTIBLE D’ÉVOLUER 

 
 

SEMAINE PAIRE : 
 
  MERCREDI              VOUHÉ 
 
  JEUDI               ST MARD 
 

VENDREDI    ST GERMAIN DE          
    MARENCENNES 
 
DIMANCHE               BERNAY ST MARTIN 
    
 
SEMAINE IMPAIRE : 
 
LUNDI     ST GEORGES DU BOIS 
 
MARDI     PÉRÉ 
 
VENDREDI               ST SATURNIN DU BOIS 
       

 
 

POSSIBILITÉ DE VENIR À VOS ÉVÈNEMENTS : 
FÊTES, RÉUNIONS DE FAMILLE, ANNIVERSAIRES, … 

 
 
      REJOIGNEZ-NOUS SUR FACEBOOK 

                          LES FLAM’S D’HÉLÈNE 
                                 06.15.22.56.04 

 

 

 

 
 

TRADITIONNELLES FLAMMEKUECHES ALSACIENNES 
CUITES AU FEU DE BOIS 

 
 
           NOS TARTES FLAMBÉES :                                                                          
 

     LA TRADITIONNELLE :   6.90€ 
       (CRÈME, LARDONS, OIGNONS) 
 

     LA GRATINÉE :    7.20€ 
       (CRÈME, LARDONS, OIGNONS, GRUYÈRE) 
 

     LA CHAMPIGNON :   8.00€ 
       (CRÈME CHAMPIGNON, LARDONS, OIGNONS, CHAMPIGNONS) 
 

     LA MUNSTER :    8.00€ 
       (CRÈME, LARDONS, OIGNONS, MUNSTER) 
 

     LA CHÈVRE MIEL :    8.00€ 
       (CRÈME, LARDONS, OIGNONS, CHÈVRE, MIEL) 
 

     LA PERSILLÉE :    8.00€ 
       (CRÈME AILLÉE, LARDONS, OIGNONS, PERSIL)                                                                             
 
     LA MENSUELLE :    8.50€ 
     (SUIVANT LA TENDANCE OU NOTRE HUMEUR) 
 

     LA POMME :     7.00€ 
       (CRÈME SUCRÉE, POMMES, CANELLE) 

    
 
           NOS FLAM’S PEUVENT ÊTRE FAITES EN BAGUETTINES    
           (1/2 BAGUETTES) EN LES RÉSERVANT AVANT 16H30 
           AU PRIX DE 5€. 
 
 

 SUR COMMANDE : 
 
           - MINI KOUGELHOPF SUCRÉ OU SALÉ à 3€ OU 10€ les 4 

      - BRETZEL SALÉE à 1€ OU 4€ les 5 
      - BRETZEL GRATINÉE à 1.20€ OU 5€ les 5 
      - BRETZEL SURPRISE (TYPE PAIN SURPRISE) prix suivant taille 

 



 

 


